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新型コロナウイルス関連情報（ロックダウンについて） 

 

 １２月１８日(土)、オランダ政府は、新たな変異株であるオミクロン株の更なる感染拡

大を防ぐ為、２０２１年１２月１９日（日）から、少なくとも２０２２年１月１４日（金）までロ

ックダウンをすることを発表しましたので、その概要を以下のとおりご案内します。 

 

 オランダ政府の発表の詳細につきましては、以下のオランダ政府ホームページ（英

語）をご参照ください。 

 

https://www.government.nl/latest/news/2021/12/18/slowing-the-spread-of-the-

omicron-variant-lockdown-in-the-netherlands 

 

 なお、先月１１月末には、オランダ政府の新型コロナウイルス感染対策に係る措置

に反対する、事前の許可を得ていない抗議行動が、怪我人や多くの逮捕者を出す暴

動へと発展する事態が発生しています。今回のオランダ政府の発表によって、より厳

しい措置が取られることから、抗議行動等が発生する可能性もありますので、報道等

を注視し、予期せぬトラブルに巻き込まれないよう、注意してください。 

 

【２０２１年１２月１９日（日）からの措置】 

・ 全ての者は、可能な限り自宅に滞在し、人混みを避ける。 

・ 常時、他者との距離を１．５ｍ保つ。 

・ 自宅へ招くことの出来る１３歳以上の人数は、１日２名までとする。２０２１年１２月

２４日（金）、２５日（土）、２６日（日）、３１日（金）、２０２２年１月１日（土）は、自宅へ

招くことの出来る１３歳以上の最大人数は、１日４名までとする。 

・ 訪問出来るのは１日、１世帯までとする。 

・ 屋外に集まれる１３歳以上の人数は、２名までとする。全員が同一の住所に居住

している場合には、２名以上が可能。 

・ 教育機関及び学童保育（BSO）は、少なくとも２０２２年１月９日（日）まで閉鎖され

る。但し、幾つかの例外が設けられる。政府は、２０２２年１月３日（月）、どのよう

な形で１月１０日（月）より教育が再開可能かについて決定する。 

・ 配達及びテイクアウト以外の全ての飲食店は閉鎖される。 

・ 生活必需品を扱わない全ての店舗は閉鎖される。ネットで注文した商品の受取及

び返品は例外となる。 

・ スーパーマーケットや薬局のような生活必需品を扱う店舗は、２０時迄営業が可

能。入店にはマスクの着用が義務付けられ、一度に入店できる最大人数は、５平

方メートルあたり１名となる。 

・ ガソリンスタンド、図書館、自動車学校、公証人事務所、弁護士事務所等のような

サービスは、通常の営業時間で営業が可能。 

・ 美容院等の全ての非医療の接触サービスは、閉鎖される。 

・ 映画館、博物館、劇場、コンサートホールは閉鎖される。 

・ 全ての屋内スポーツ施設は、閉鎖される。ただし、水泳教室は例外となる。屋外ス

ポーツ施設は、５時から１７時迄は、全ての年齢の者に対し開放される。１８歳以
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上の者は、互いに１．５ｍの距離を保ち、最大２名での、屋外でのスポーツが認め

られる。１７歳未満の者は、屋外においてスポーツをすることまた、自身のクラブ

において試合に参加をすることが可能である。 

・ イベントは禁止となる。葬儀（最大１００名）、食料を販売する毎週のマーケットや

無観客のプロスポーツの試合は例外となる。 

・ 上記の措置は、現時点でとられている、マスクの着用義務、他者を訪問する前の

自己検査、在宅勤務等の措置に追加されるものとなる。７０歳以上の者は、１２歳

以下の子供を含む他者との接触を可能な限り制限し、１．５ｍの距離を保つことが

推奨される。 

 

参考（英語） 

https://www.government.nl/topics/coronavirus-covid-19/tackling-new-

coronavirus-in-the-netherlands/coronavirus-measures-in-brief 

 

【教育】 

２０２１年１２月２０日（月）から２０２２年１月９日（日）迄、中等教育、中等特別教育、

中等職業教育（MBO）、高等教育（HBO 及び大学）は閉鎖される。初等教育に対して

は、既にこの旨は発表されている。実務研修、試験、脆弱な児童や学生に対しては、

例外がある。原則、教育機関は、クリスマス休暇後は再開となる。政府は、遅くとも

２０２２年１月３日（月）迄に決定する。学童保育（BSO）も、２０２２年１月９日（日）まで、

閉鎖される。但し、重要な職業に就く親を持つ子や脆弱な子供のための緊急チャイル

ドケアは提供される。４歳以下のデイケアも閉鎖されない。 

 

参考（蘭語） 

https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2021/12/18/geen-fysiek-onderwijs-

tot-en-met-9-januari-2022 

 

【ブースター接種】 

オミクロン株に対する保護を向上させるため、１８歳以上の全ての者は、可能な限

り速やかにブースター接種について案内される。可能な限り多くの６０歳以上の者が

年末までにブースター接種を受けることになる。受け入れ能力が許す場合、２０２２年

１月に予約のある６０歳以上の者が、前倒しでブースター接種を受けることとなる。こ

れらの者は、来週、詳しい情報の記載された SMS のテキストメッセージを受領するこ

とになる。２０２２年１月７日（金）頃、１８歳以上の全ての者は、ブースター接種の為の

オンライン予約の案内を受けることとなる。１月の後半には、３ヶ月以上前にワクチン

を接種した、もしくは新型コロナウイルスに感染した１８歳以上の者が、ブースター接

種を受ける機会を得ることとなる。 

 可能な限り、オンラインでの予約をすること。これは、保健所（GGD）が、スムーズ

に、また、速やかにブースター接種を実施することに繋がる。 


